
YOGA RETREAT MADEIRA                         28. 4.  –  5. 5. 2026   
______________________________________________________________________________________________________________________________________  

JÓGOVÝ PROGRAM V LUXUSNÍM HOTELU MONTEMAR PALACE ****  S MOŽNOSTÍ ODLETU Z BRNA NEBO Z PRAHY  

      

Zveme Vás na cvičební program do exotického subtropického ráje na ostrov Madeira, 

který je díky stále teplému počasí a permanentní zeleni nazýván „Zemí věčného jara“. 

Zdejší nespoutaná příroda vás očaruje – pestrobarevná květena, dechberoucí útesy, 

zelené hory, malebné vodopády, vavřínové pralesy, levády. Náš resort leží na severu 

ostrova, přímo nad oceánem v městečku Ponta Delgada, které je top výchozím bodem 

pro poznávání přírodních krás! Cvičení bude probíhat nejen v hotelu, ale i v přírodě ! 

   
 

 
 

 LETECKÝ ZÁJEZD POŘÁDANÝ CK ČEDOK:    
 

MÍSTO KONÁNÍ: Hotel MONTEMAR PALACE **** 
Popis hotelu:   https://www.cedok.cz/dovolena/portugalsko/madeira/hotel-montemar-palace,FNC2MON/ 

 

TERMÍN KONÁNÍ: 28. 4. – 5. 5. 2026…. ubytování na 7 nocí vč. POLOPENZE s odletem z Brna nebo z Prahy  

 

POLOHA: Hotelový komplex je skrytým pokladem severního pobřeží ostrova zasazeným mezi bujnou přírodu a 

útesy Atlantiku. Tento elegantní čtyřhvězdičkový hotel nabízí výhledy na oceán a okolní hory, které 

uchvátí každého návštěvníka. Klidná atmosféra a prvotřídní služby z něj činí ideální místo pro 

odpočinek. Rozkládá se cca 500 m od centra města s několika obchody a bary, cca 60 km od 

letiště. Přírodní koupaliště Complexo Balnear da Ponta Delgada s bazénem a vstupem do oceánu se 

nachází cca 500 m od hotelu. 

 

VYBAVENÍ HOTELU: Vstupní hala, recepce, výtahy, restaurace, 2 bary, WiFi zdarma, konferenční místnost, terasa s  

bazénem, dětský bazén, SPA – vnitřní bazén, vířivka, sauna, turecké lázně; u bazénu lehátka a 

slunečníky zdarma, osušky za vratný depozit (10 EUR). Parkování před hotelem zdarma. Hotelem 

může být od r.2026 vyžadován poplatek za využití cvičebních prostor v areálu hotelu (10 Eur/os.)   

 

POPIS POKOJŮ: Dvoulůžkové standardní pokoje s možností až 2 přistýlek pro děti jsou vybaveny vlastním příslušenstvím 

(koupelna, WC, fén), klimatizací, SAT/TV, telefonem, a balkonem; za poplatek trezor (cca 10 

EUR/týden) a minibar, dětská postýlka na vyžádání (zdarma)  

 

https://www.cedok.cz/dovolena/portugalsko/madeira/hotel-montemar-palace,FNC2MON/


STRAVOVÁNÍ :  Polopenze bufetovým způsobem; cena večeře nezahrnuje nápoje  

 

SPORT A ZÁBAVA:        Stolní tenis, dětské hřiště, občasná večerní zábava; za poplatek - kulečník, squash, golfové minihřiště 

 

CENA ZÁJEZDU : 23.319,- Kč / os… cena first moment při platbě zálohy do 25. 9. 2025 

                                                                          platí při ubytování 2 osob ve 2 L pokoji  

                                       
Předběžný letový řád –   z Brna cesta tam:  28.4..2026 v 16.55 – 21.05 cesta zpět: 5.5.2026 ve 21.55 – 04.05 hod.(6.5.2026) 

- z Prahy cesta tam: 28.4.2026 v 12.20 – 15.55, cesta zpět 5.5.v 16.40 – 22.10  (Smartwings) 
 

Platba : záloha 10 % z ceny zájezdu do 26.9.2025 + 30 % z ceny 4 měsíce před odletem + doplatek měsíc před odletem 

Celková cena  zájezdu zahrnuje: leteckou dopravu v turistické třídě včetně tax a příplatků,  transfery v cíli zájezdu,  počet  

noclehů dle smlouvy, stravování v rozsahu uvedeném u ubytovacího zařízení,  služby delegáta, pojištění dle zák. č.159/99 Sb.  

V ceně zájezdu není zahrnuto cestovní pojištění - možno objednat u CK ČEDOK za cenu 540 Kč/os. + příp. připojištění na 

storno za 2,99% z ceny zájezdu. Cena nezahrnuje turistickou taxu ve výši 2 EUR / noc / osoba, kterou host uhradí při nástupu k  

pobytu. Pořadatelem zájezdu je CK  ČEDOK. Cena nezahrnuje cvičební program, který uhradíte samostatně – viz níže 

 

YOGA RETREAT MADEIRA - CVIČEBNÍ PROGRAM pořádaný studiem Majda agency  

 

                   „Alespoň jednou za rok jeď tam, kde jsi ještě nikdy nebyl …“   

Nabízíme  pestrý cvičebně – relaxační program zahrnující širokou škálu lekcí jógy, body and mind i kondičních forem včetně  

relaxačních a meditačních technik či přednášek z oblasti jógy, ájurvédy a zdravého životního stylu. Cvičební program  

v rozsahu 3 lekcí denně probíhá ve venkovních a vnitřních prostorách hotelu, ale i v přírodním prostředí během našeho  

poznávání úchvatných přírodních krás Madeiry. Program střídá dynamické posilovací i klidné či terapeutické lekce s cílem  

propojit naše tělesno a duševno, probudit energi, posílit vitalitu a duševní harmonii.  

 

Lokalita nabízí i řadu možností aktivního vyžití – treky do hor, k vodopádům a podél levád, vavřínové pralesy ve Fanalu, výstup  

na Pico Ruivo a Pico di Arieiro, přírodní mořská jezírka v Seixal a Porto Moniz, vulkanické jeskyně v Sao Vicente, hlavní město 

Funchal (botanická zahrada, muzeem Christina Ronalda, cable car, historické památky), výlet do Údolí jeptišek a Skywalk…. 

 

 

CENA CVIČEBNÍHO PROGRAMU:   3.990,- KČ/ osoba  

     … cena zahrnuje týdenní cvičební program v rozsahu 18 lekcí/osoba  

    …  přihláška obratem, platba do 30. 10. 2025  

                                                                       …  v případě účasti necvičící osoby  - organizační poplatek +990 Kč  

Pořadatelem  cvičebního programu je Majda agency s.r.o., Gorkého 8, Brno  

 

 Těšíme se na Vás !   

_____________________________________________________________________________________________ 

   Info a přihlášky: Majda agency s.r.o., Gorkého 8, Brno 602 00, tel: 603 532 213,e-mail: sarka@majda-agency.cz  

mailto:sarka@majda-agency.cz

